KR-EBSPATIENTEN AUF DEM .IAJI(OBSWEG

_Ich habe es

Krebspatienten aus dem
Landkreis machten sich
auf, um auf dem Jakobs-

weg zu pilgern. Fur viele

wurde der tagliche
Marsch in der Gruppe zu
einer tiefen Erfahrung.

VON KARIN STEININGER

Landkreis — Der Freisinger
Krebshilfeverein ,Maria und
Christoph® hatte zusammen
mit dem Klinikum Freising
zum Pilgern auf dem Miinch-
ner Jakobsweg eingeladen.
Fiinf Frauen und zwei Mén-
ner machten sich fiir fiinf Ta-
ge auf den FuBweg von Starn-
berg zur Wieskirche bei Stein-
gaden mit Stationen im Klos-
ter Andechs, Wessobrunn,
PeiRenberg und Rottenbuch.
Fiir alle war es eine bewegen-
de Unternehmung, geprégt
vom Willen zum Leben.
slch habe es geschafft‘—
und mit Trénen in den Augen
und trotzdem strahlend sagt
Cornelia E. aus Weng diesen
Satz bei der Ankunft an der
Wieskirche bei Steingaden. In
fiinf Tagen ist sie von Starn-
berg aus 80 Kilometer auf
dem Miinchner Jakobsweg
gepilgert, téglich zwischen
acht und neun Stunden mit
leichtem Rucksack unter-
~wegs, den Hohen PeiRenberg
hinauf und die Ammer-
schlucht hinunter. ,Ich war
vier Tage vor dem Start noch
im Bett gelegen, weil die letz-
te Chemo mich so mitgenom-
men hatte. Aber ich wollte
unbedingt mitpilgern.“ Sie ist

Ein bewegendes Unternehmen —

im wahrsten Sinne des Wortes — war fiir die Mitglieder des Krebshilfevereins ,Maria und

Christoph” das gemeinsame Wandern auf dem Jakobsweg im Oberland.

eine von sieben Pilgern, die
sich als Krebspatient auf die-
sen ungewohnlichen Weg ge-
macht haben. Auch fiir die
73-jéhrige Hanni H. aus Frei-
sing ist der Weg eine grofle

Herausforderung. ,Der Krebs

fithrte zu einem Bruch, seit
zwei Jahren stabilisieren 13
Schrauben mein Becken.
Deshalb habe ich alle Ruhe-
pausen genossen, speziell die

"bei Sonnenschein am Wald-

rand. Es war herrlich, einfach

so in der Wiese zu liegen. Das
habe ich schon lange nicht

. mehr gemacht.“ , Als ich in

der Zeitung gelesen habe,
dass der Freisinger Krebshil-
feverein ,Maria und Chris-

- toph“ eine Pilgertour anbie-

‘salsschldgen und
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tet, war mir sofort klar, dass

ich da mitgehen werde.“ An-

gelika B. aus Hallbergmoos
kampft neben dem Krebs mit
anderen schweren Schick-
erzihlt:
,Dass wir immer wieder im

Schweigen gegangen sind,
war fiir mich das Schonste.
Ich war bei mir und trotzdem
in der Gruppe geborgen.“
Der Freisinger Klinikseel-
sorger Dirk Berberich hat
schon mehrere Pilgerstrecken
geleitet und begleitet. Doch
dieses Mal ist es fiir ihn etwas
ganz Besonderes: ,Der Krebs
geht mit. Das ist eine enorme
korperliche und seelische Be-
lastung fiir die Betroffenen.
GleichermaRen war ich iiber-
rascht, wie geldst die Stim-
mung war und wie viel Freude
und Frohlichkeit uns auf dem
Weg begleiteten. Dazu trug
nicht zuletzt auch unser Pil-

Die Schwierigkeiten
des Weges ermutigen
zum Leben

gerhund Samy bei, der gut auf
»seine“ Gruppe acht gab und
immer ein Strahlen auf die
Gesichter zauberte.”

. Sozialpidagogin Antje

' Kirsten Biilow ergénzt: ,Ich

bin sicher, dieser Weg mit all
seinen Schwierigkeiten und
Gliicksmomenten  ermutigt
zum Leben.“ Christine Ried],
die zweite Vorsitzende des
Krebshilfevereins ,,Maria und
Christoph®, iibernahm den
Gepicktransport der Gruppe.
An der Wieskirche, dem Ziel
der Reise, empfing sie die
Gruppe tief beeindruckt mit
den Worten: ,,So etwas Be-
rithrendes habe ich noch nie
erlebt.“ Sie ist sich sicher,
dass der Jakobsweg auch
néchstes Jahr lockt.



