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Fir Menschen mit Krebs & Angehorige

Krebshilfe Freising
Maria & Christoph e.V.

Zusammen
Halt finden

Spenden Sie und helfen Sie mit!

Die Arbeit fur krebskranke Menschen und ihre Angeho-
rigen in unserem Landkreis kann dauerhaft nur mit der
gemeinsamen Hilfe aller geleistet werden. Durch lhren
Beitrag fordern Sie die Arbeit des Vereins Krebshilfe
Freising Maria & Christoph e.V. Damit helfen Sie uns
nicht nur bei der Arbeit mit den Betroffenen, sondern
tragen auch dazu bei, Aufklarungsarbeit unter unseren
gesunden Mitblrgern zu leisten.

Sie kdnnen uns bei dieser Aufgabe auf unterschiedliche
Art und Weise unterstitzen:

. durch eine Spende

. durch Ihre Mitgliedschaft

. durch Widmung von Erbschaften und Vermachtnissen.

Spendenkonto

Krebshilfe Freising Maria & Christoph e.V.
Bankhaus Sperrer Freising

IBAN: DE41 7003 1000 0001 2013 00
BIC: BHLSDEM1XXX

Ilhre Spende ist steuerlich abzugsfahig.
Wir stellen Ihnen gerne eine Spendenquittung aus.
Bitte geben Sie uns hierfiir eine Anschrift an.

Informationen zum Verein

Der im Juli 2008 gegrindete Verein ist gemeinnutzig,
finanziert sich ausschlief3lich aus Spenden und einem
geringen Mitgliedsbeitrag.

Hinter Krebshilfe Freising Maria & Christoph e.V.
stehen sowohl Nicht-Mediziner als auch im Kranken-
haus tatige und niedergelassene Arzte und Psychothe-
rapeuten.

Alle zusammen arbeiten daran, fir Krebspatienten und
ihre Angehdrigen individuelle Mdglichkeiten der Be-
gegnung, Beratung und Betatigung zu schaffen. Der
Schwerpunkt der Arbeit liegt dabei in der Stadt und im
Landkreis Freising.

Die Initiatoren des Vereins waren Maria Mayerthaler
und Alfred Christoph, beides Patienten im Klinikum
Freising, die den Kampf gegen den Krebs im Jahr 2008
verloren haben. lhr Wunsch war es, die Situation der
Krebspatienten im Landkreis zu verbessern, sie wieder
ins Leben zu begleiten.

Bitte wenden Sie sich in allen Fragen an:
Krebshilfe Freising Maria & Christoph e.V.
Marienplatz 4

85354 Freising

Tel: 08161 9862812

info@krebshilfe-freising.de
www.krebshilfe-freising.de

Informationen zur Mitgliedschaft in unserem Verein
erhalten Sie auf der Webseite.

Titelbild: Christine RiedI

Krebshilfe Freising
Maria & Christoph e.V.

zur Unterstitzung und Behandlung
von Menschen mit Krebs



Liebe Mitburgerinnen und Mitburger, liebe

Patientinnen und Patienten im Landkreis,
die Diagnose einer Krebserkrankung ruft in dem Au-
genblick, in dem sie bekannt wird Angst hervor. Unter-
stutzung von auBen ist oft sofort und langfristig wichtig,
um wieder einen klaren Kopf zu bekommen, den Alltag
zu organisieren und die Zukunft positiv anzupacken.

Deshalb ist es wichtig, dass wir uns gemeinsam da-
gegen wehren und jedem Betroffenen beistehen.

Dr. Heino Pause
Vorsitzender

Dr. Christoph von Schilling
Vorsitzender des Kuratoriums

Unsere Ziele

Ziel des Vereins ist es, Betroffene und ihre Angehorigen

wieder ins Leben zu begleiten.

m  Wir helfen, die Erkrankung, die Behandlung und
deren Folgen zu verstehen und diese aus eige-
ner Kraft positiv zu begleiten.

m  Wir helfen beim Abbau von Angst und Depression.

m  Wir férdern gesunde Lebensweise durch kreative
Entspannung und Ernahrungsberatung.

B Wir unterstiitzen Sie dabei, dass der Korper sich
wieder erholt und zu einem gesunden Rhythmus
zurlick findet.

m  Wir unterstitzen Kinder und Jugendliche von
Betroffenen.

Unsere Projekte

Psychoonkologische Beratung

wann: nach Vereinbarung Montag-Donnerstag

wo:  Klinikum Freising

Info:  Nathalie Antony, Dipl. Soz. Pad./Psychoonkologin
Tel: 08161 /245 383 antonyn@klinikum-freising.de

Zusammen Halt finden - Begleitung von Kindern
und Jugendlichen

wann: nach Vereinbarung

wo: Diakonisches Werk Freising

Info: Beate Drobniak, Sozialpadagogin

Tel: 0151 566 930 34
beate.drobniak@diakonie-freising.de

wann: jeder 2. Dienstag eines Monats, 17:00-19:00 Uhr
wo:  Pfarrheim St.Peter u.Paul, Frsg., Ignaz-Giinther-Str.9
Info: Lia Kéhnlein, 08168 / 1003 lia.koehnlein@t-online.de
Tel:  Norbert Keil, 08161 / 934025
pignone.keil.norbert@gmail.com

wann: nach Vereinbarung

wo: in lhrem hauslichen Umfeld

Info: Ulrike Schon, Pflege- und Alltagsbegleiterin
Tel: 08161 /9366060 post@schoen-vermnetzt.de

Sozialrechtliche onkologische Beratung

wann: nach Vereinbarung

wo: Diakonisches Werk Freising, Johannisstralie 6
Info:  Ninja Flux, Sozialpadagogin(BA)

Tel: 0160 - 8426 932 ninjaflux@diakonie-freising.de

Atemtherapie

wann: nach Vereinbarung
Info:  Birgitte Hansen Polifke, Atemtherapeutin
Tel:  08161/144 439 birgitte.hp@web.de

Kunsttherapie

wann: Montags 17:30 - 20:00 Uhr

wo:  Arbeiterwohlfahrt, Kolblstr. 2, Freising
Info:  Tina Weckert, Kunsttherapeutin

Tel:  0172/563 3259 tinaweckert@gmx.net

Ernahrungsberatung

wann: nach Vereinbarung
Info:  Antonie Sperrer, Erndhrungsberaterin
Tel: 08168 /1810 antonie-sperrer@gmx.de
Info: Johanna Alt, Erndhrungsberaterin
0176 /527 010 17
ernaehrungsberatung-alt@web.de

Musiktherapie

wann: Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr, nach Vereinbarung
wo: Gutenbergstralie 9, 85354 Freising

Info:  Kathrin Rupp-Fetsch, Musiktherapeutin

Tel:  0179/234 477 6 mail@kathrin-rupp-fetsch.de

REHA - Sport

Freising und Umgebung -wann: nach Vereinbarung
Info:  Petra Schwenter, Reha-Sport-Ubungsleiterin

Tel:  0151/25344246 reha@petra-schwenter.de
Moosburg - wann : nach Vereinbarung

Info:  Martin Hofmair, Reha-Sport-Ubungsleiter

Tel:  0179/2101390 info@rgsv-moosburg.de

Info: Renate Magnet, Reha-Sport-Ubungsleiterin

Tel:  0176/91337437 info@rgsv-moosburg.de
Yoga

Ich ermachtige Sie, meinen Mitgliedsbeitrag/Spende von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein

Kreditinstitut an, die von Maria & Christoph e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Freising - wann: nach Vereinbarung

Info:  Carolin Flinker, Yogalehrerin

Tel: 08161 /538 930 info@yoga-kurse.com
Moosburg -wann : nach Vereinbarung

Info:  Marion Weis, Yogalehrerin,

Tel: 08761 /726 426 weisillu@t-online.de

Einzugsermachtigung (bitte ausfiillen)

wann: nach Vereinbarung

wo:  Reihenweg 27, 85356 Freising

Info:  Kirsten Hesse, Shiatsu-Praktikerin

Tel: 08161 / 2349733 kirsten.hesse@shiatsu-freising.de
Kosmetik, Wellness, Massage, FuBpflege
wann: nach Vereinbarung - auch Hausbesuche maglich
WO: Fischerweg 12, 85410 Inkofen

Info:  Sabine Ziegler, Kosmetikerin

Tel: 0179 /598 8419 info@schoenmacherei-ziegler.de

wann: nach Vereinbarung
Info:  Ulrike Berberich, Pilgerbegleiterin
Tel:  0176/398 912 21 mail@ulrike-berberich.de

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlan-

gen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE03ZZZ00001413593. Die Mandatsreferenz erhalten Sie bei der 1. Abbuchung.

KonNtoiNN@ber:. .. e

NamMe der BanK ... .cooeoeeeee e

SName, Vorname:.... oo

o] (=] RS TSR UPTR

(] B B F=1 (U] o o TP

LTel, E-Mailie e

(0101 1=) £oTor a1 41 AT ORI



