
Freitag, 19.04.2024 von 13.00 bis 19.00 Uhr
Klinikum Freising

Patienten-  
und Angehörigentag
Nach der Erschütterung durch die Krebsdiagnose – 
informiert, unterstützt und begleitet

Klinikum Freising GmbH

Alois-Steinecker-Straße 18  
85354 Freising
www.klinikum-freising.de

Krebshilfe Freising Maria & Christoph e.V.

Marienplatz 4
85354 Freising
T. 08161 9862812
www.krebshilfe-freising.de
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Sie sind nicht allein! 
Krebskranken stehen nach der Diagnose vielfältige Angebote für Körper, Geist und 
Seele im Landkreis Freising zur Verfügung, um diese Situation psychisch und physisch 
zu bewältigen. Nutzen Sie die Vorträge, Workshops und Expertinnen und Experten  
auf unserem Patienten- und Angehörigentag, um sich aus erster Hand zu informieren  
und zu vernetzen.
Wir wünschen Ihnen einen informativen Tag!

Krebshilfe Freising Maria und Christoph e.V. und Klinikum Freising

Programm 

Begrüßung

Hörsaal, 1. UG. Bitte benutzen Sie den Fahrstuhl! 13.00 – 13.30 Uhr

Helmut Petz Landrat 
Maren Kreuzer Geschäftsführerin Klinikum Freising 
Dr. Heino Pause Vorsitzender Krebshilfe Freising Maria & Christoph e.V. 
Dr. Christoph v. Schilling Chefarzt Hämatologie/Onkologie 
Nathalie Antony Psychoonkologin, Klinikum Freising

Vorträge

Hörsaal, 1.UG. Bitte benutzen Sie den Fahrstuhl!

13.30 – 14.00 Uhr Themenvielfalt in der psychoonkologischen Begleitung
 Nathalie Antony 

14.00 – 14.30 Uhr  Hohe Bürokratie-Hürden – Orientierungshilfen durch  
sozialrechtliche Beratung 

  Susanne Noller, Diakonie Freising, Kooperationspartner der  
Krebshilfe Freising)

Kleiner Imbiss und Möglichkeit zum Austausch im Patiententags-Café 

Personal-Casino, 7.Stock, geöffnet von 14.30 bis 17.00 Uhr

Ausstellung Malgruppe „Lebenskunst“ und Infostand 

Christine Riedl und Malgruppenmitglieder

7. Stock, Flur, 15.00 – 17.00 Uhr 

Filmvorführungen – Der Krebshilfeverein Freising und die Onkologie am Klinikum Freising

Autor: Sebastian Grießl 

Hörsaal, 1. UG. Bitte benutzen Sie den Fahrstuhl!  15.00 – 17.00 Uhr

Workshops und Präsentationen

15.00 – 17.00 Uhr  Selbsthilfegruppe Krebs (Leitung Lia Köhnlein und Norbert Keil)  
 Konferenzraum, 7. Stock 

15.00 – 17.00 Uhr  Shiatsu (Kirsten Hesse) 
 Großer Bärensaal, 7. Stock

15.00 – 15.30 &  Ernährung bei Krebs (Antonie Sperrer)
16.00 – 16.30 Uhr Kleiner Bärensaal, 7. S tock 

15.00 – 15.40 Uhr  Yoga (Carolin Flinker)
 Gymnastikraum 1. UG

15.00 – 17.00 Uhr Pilgern auf Jakobswegen  
 (Leitung Ulrike Berberich und Gabriele Faber) 
 Klinikkapelle, 7. Stock

15.30 – 16.00 Uhr Atemtherapie (Birgitte Hansen-Polifke)
 Klinikkapelle, 7. Stock

15.30 – 16.00 &  Pflege-Begleitung (Ulrike Schön)
16.30 – 17.00 Uhr Kleiner Bärensaal, 7. S tock  

15.40 – 16.20 Uhr Rehasport (Petra Schwenter)  
 Gymnastikraum 1. UG 

16.20 – 17.00 Uhr  Yoga (Marion Weis) 
 Gymnastikraum, 1. UG  

Experten-Podium

17.30 – 19.00 Uhr  Bedeutung der begleitenden Angebote 
 Hörsaal, 1. UG. Bitte benutzen Sie den Fahrstuhl! 
Teilnehmende: 
Christoph von Schilling Chefarzt Hämatologie/Onkologie Klinikum Freising
Dr. Indrawati Hadi Strahlentherapie Freising
Dr. Daniel Bosse &  
Dr. Hans-Dieter Schick MVZ Onkologisches Zentrum Freising
Dr. Margit Bauer Oberärztin der Allgemeinchirurgie, Klinikum Freising
Beate Drobniak Projekt „Zusammen-Halt-finden“, Diakonie Freising
Lia Köhnlein „Selbsthilfegruppe Krebs“, Freising
Florian Maruschke Onkologie-Pflege Station A3, Klinikum Freising

Moderation:   Nathalie Antony, Psychoonkologin, Klinikum Freising 

Im Anschluss Verabschiedung
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